
ZOOM SUR

LE MARTINET NOIR 
Entendez-vous les cris aigus et stridents qui fendent le ciel en 
début et en fin de journée ? C’est le Martinet noir qui est de 
retour ! Reconnaissable à ses ailes en forme de faucilles, son 
allure effilée et son plumage sombre, cet exceptionnel voltigeur 
de 45 cm d’envergure ne se pose que pour couver ses œufs. 
Insectivore et migrateur, cet oiseau de 40g passe l’hiver en 
Afrique et revient dès le mois d’avril pour se reproduire en 
France.

Une vie dans les airs
Le martinet fait tout en vol :
> Il dort
Comme d’autres oiseaux, il a un sommeil uni hémisphérique, c’est-à-dire qu’une 
partie de son cerveau reste éveillé. L’hémisphère actif alterne toutes les minutes ou 
les secondes. 
> Il mange
Une proie peut être capturée en 0,03 secondes et jusqu’à 3 proies en 0,5 secondes.
> Il boit
Il vole au ras de l’eau comme un canadair pour s’abreuver mais en prenant soin de 
ne pas mouiller ses plumes car sinon c’est la perte de contrôle et la noyade assurée.
> Il fait sa toilette
Grace à sa grande souplesse il utilise son bec et ses pattes pour toiletter ses plumes.
> Il s‘accouple
Les couples sont fidèles et reviennent dans le même nid chaque année.

Un oiseau des records
Il reste en l’air pendant 10 mois en se posant que brièvement la 
nuit. 
Sa vitesse moyenne est de 35km/h mais sur des courtes distances 
il peut atteindre 200km/h.
Il effectue durant sa vie de longues distances. Un individu de 21 
ans aurait parcouru  4 millions de kilomètres soit l’équivalent de 
100 fois le tour de la terre.
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