
ZOOM SUR

Le Hérisson commun, Erinaceus europaeus, est une victime très 
fréquente du trafic routier. Sa durée de vie normale est entre 7 et 
10 ans, mais actuellement la moyenne est plutôt de 2 ans…

Le punk des jardins
Le hérisson se déplace beaucoup mais, en cas de danger, il s’immobilise et se roule 
en boule en hérissant ses piquants (entre 5 000 et 7 500 pour un hérisson adulte).

La belle au bois dormant
C’est un animal semi-nocturne. Il passe ses journées à dormir (~18 heures par jour) 
dans un gîte (terrier ou tronc d’arbre). A la tombée de la nuit, il sort chercher sa 
nourriture (insectes, vers, escargots limaces, fruits et baie).

Passer l’hiver au chaud
Le hérisson occupe toute l’année le même gîte, à l’automne, il va simplement garnir 
son nid de feuilles mortes puis se rouler en boule pour hiverner. Durant cette période, 
il utilisera ses réserves de graisses accumulées au cours de la belle saison.

Pas besoin de lunettes
Le hérisson a une vue très basse mais son odorat particulièrement développé et son 
ouïe fine lui permettent d’entendre un ver de terre se glissant sous les feuilles mortes !

Un partenaire du potager
Le hérisson est un gros consommateur de limaces et d’escargots. Pour qu’il joue 

pleinement son rôle dans la nature, il faut éviter de lui donner du lait 
ou du pain (qui le rendent gravement malade) ou de la nourriture 
pour animaux domestiques.
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