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Une sauteuse hors-paire
Comme la plupart des grenouilles et crapauds, le 
saut est le moyen de locomotion de la grenouille 
agile. Les pattes arrières de cette grenouille 
sont particulièrement longues et puissante. Ces 
caractéristiques lui permettent de franchir des 
obstacles et de fuir les prédateurs. Son saut peut 
même atteindre plus de 20 fois sa hauteur et plus de 
2 mètres de long ! 

Une alliée pour les humains
Les amphibiens jouent un rôle important dans 
l’équilibre écologique. En se nourrissant d’invertébrés 
particulièrement des insectes, ils assurent une 
régulation des populations de ces espèces dont 
certains peuvent causer des dommages lorsqu’ils 
sont en trop grand nombre. Les amphibiens sont à 
leur tour les proies de nombreux animaux : les adultes 
sont prédatés par les mammifères, reptiles et oiseaux 
tandis que les têtards sont au menu des poissons et 
invertébrés aquatiques.

Contrairement aux grenouilles vertes, la 
grenouille agile a des mœurs bien plus 
terrestres. En effet, seuls les œufs et les larves 
vivent dans l’eau. Les grenouilles agiles passent 
toute leur vie adulte sur terre, principalement 
en forêt de feuillus parfois situées à plus d’un 
kilomètre du premier point d’eau. Ce n’est 
qu’à la fin de l’hiver que les grenouilles agiles 
vont migrer près des plans d’eau afin de 
se reproduire, avant de retourner à leur vie 
terrestre.

À la découverte de la ... 
Grenouille agile
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Tous les mois, la 
Réserve Naturelle 
des marais de Bruges 
vous présente une 
nouvelle espèce.

Zoom espèce
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